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OGGETTO: Il lavoratore autonomo

Quali sono i principali adempimenti che un lavoratore autonomo deve rispettare in materia
di sicurezza? Cosa gli viene chiesto dal D.LGs. 81/2008?
Ecco una sintesi dei principali articoli della normativa che rispondono, in parte, alle queste
domande.

Articolo 3 – Campo di applicazione
11. Nei confronti dei lavoratori autonomi […] si applicano le disposizioni di cui agli articoli
21 e 26 (N.B. entrambi vengono descritti in seguito).

Articolo 20 . Obblighi dei lavoratori
3. I lavoratori di aziende che svolgono attività in regime di appalto o subappalto, devono
esporre apposita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le genera-
lità del lavoratore e l’indicazione del datore di lavoro. Tale obbligo grava anche in capo ai
lavoratori autonomi che esercitano direttamente la propria attività nel medesimo luogo di
lavoro, i quali sono tenuti a provvedervi per proprio conto.

Articolo 21 - Disposizioni relative ai componenti dell’impresa familiare […] e ai lavo-
ratori autonomi
1. I […] lavoratori autonomi che compiono opere o servizi ai sensi dell’articolo 2222 del
codice civile […] devono:
a) utilizzare attrezzature di lavoro in conformità alle disposizioni di cui al titolo III;
b) munirsi di dispositivi di protezione individuale ed utilizzarli conformemente alle disposi-

zioni di cui al titolo III;
c) munirsi di apposita tessera di riconoscimento corredata di fotografia, contenente le

proprie generalità, qualora effettuino la loro prestazione in un luogo di lavoro nel quale
si svolgano attività in regime di appalto o subappalto.

2. I soggetti di cui al comma 1, relativamente ai rischi propri delle attività svolte e con oneri
a proprio carico hanno facoltà di:
a) beneficiare della sorveglianza sanitaria secondo le previsioni di cui all’articolo 41, fermi

restando gli obblighi previsti da norme speciali;
b) partecipare a corsi di formazione specifici in materia di salute e sicurezza sul lavoro,

incentrati sui rischi propri delle attività svolte, secondo le previsioni di cui all’articolo 37,
fermi restando gli obblighi previsti da norme speciali.
Nota: nel comma 2 del presente articolo il termine “facoltà di” lascia intendere la pos-
sibilità che la sorveglianza sanitaria e la formazione specifica siano facoltative.
Accade però che per talune attività effettivamente a rischio (p.es. movimentazione dei
carichi, lavori su ponteggi, ecc.) tali adempimenti vengano comunque richiesti sia dal
committente sia da eventuali organismi di controllo in sede di verifica.

Articolo 26 - Obblighi connessi ai contratti d’appalto o d’opera o di somministrazio-
ne
1. Il datore di lavoro, in caso di affidamento di lavori, servizi e forniture all’impresa appal-
tatrice o a lavoratori autonomi […]:
a) verifica […] l’idoneità tecnico professionale […] dei lavoratori autonomi in relazione ai

lavori ai servizi e alle forniture da affidare in appalto o mediante contratto d’opera o di
somministrazione.
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b) Fino alla data di entrata in vigore del decreto di cui al periodo che precede, la verifica è
eseguita attraverso le seguenti modalità:
1) acquisizione del certificato di iscrizione alla camera di commercio, industria e arti-

gianato;
2) acquisizione dell’autocertificazione […] dei lavoratori autonomi del possesso dei re-

quisiti di idoneità tecnico professionale […]

Articolo 94 - Obblighi dei lavoratori autonomi
1. I lavoratori autonomi che esercitano la propria attività nei cantieri, fermo restando gli
obblighi di cui al presente decreto legislativo, si adeguano alle indicazioni fornite dal coor-
dinatore per l'esecuzione dei lavori, ai fini della sicurezza.

Articolo 100 - Piano di sicurezza e di coordinamento
3. I datori di lavoro delle imprese esecutrici e i lavoratori autonomi sono tenuti ad attuare
quanto previsto nel piano di cui al comma 1 e nel piano operativo di sicurezza.

Articolo 124 - Deposito di materiali sulle impalcature

Articolo 138 - Norme particolari
3. E fatto divieto di gettare dall'alto gli elementi del ponteggio.
4. E fatto divieto di salire e scendere lungo i montanti.

Articolo 152 - Misure di sicurezza
2. E' vietato lavorare e fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.

Articolo 160 - Sanzioni per i lavoratori autonomi
1. I lavoratori autonomi sono puniti:
a) con l’arresto fino a tre mesi o con l’ammenda da 400 a 1.600 euro per la violazione

dell’articolo 100, comma 3;
b) con l’arresto fino a un mese o con l’ammenda da 300 a 800 euro per la violazione

dell’articolo 94;
c) con l’arresto fino a un mese o con l’ammenda da 200 a 600 euro per la violazione degli

articoli 124, 138, commi 3 e 4, e 152, comma 2.

Allegato XVII - Idoneità tecnico professionale
[…]
2. I lavoratori autonomi dovranno esibire almeno:
a) iscrizione  alla  camera  di  commercio,  industria  ed  artigianato  con  oggetto  sociale

inerente  alla  tipologia dell’appalto
b) specifica  documentazione  attestante  la  conformità  alle  disposizioni  di  cui  al  pre-

sente  Decreto  Legislativo  di macchine, attrezzature e opere provvisionali
c) elenco dei dispositivi di protezione individuali in dotazione
d) attestati inerenti la propria formazione e la relativa idoneità sanitaria ove espressa-

mente previsti dal presente Decreto Legislativo
e) documento unico di regolarità contributiva di cui al Decreto Ministeriale 24 ottobre 2007


